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Hebdl Strobl hat
keine Eile damit, die
1000 Kochbicher
aus dem Poysdorfer
Machtwachterhaus
wieder nach

Hause 1u holen,
~Ruriosarwelse ist
mein Kochbuchregal
immer noch voll.®
Pt TREL ]

|! Pop-up der 1000 Kochbiicher

Essen. Heidi Strobl hat ihre Kochbuchsammlung ins Poysdorfer Nachtwichter-
haus verlegt. Besucher konnen sich inspirieren lassen - und iibers Essen reden.

VON BERNADETTE BAYRHAMMER

er Heidi Strobl als Kind nach
ihrer Lieblingsspeise fragte,
der erlebte angesichts ihrer
Antwort wahrscheinlich eine Uberra-
schung. Es war nicht Schnitzel, nichts
SiiBes und auch keine Pommes frites -
sondern Kalbsbries mit Blattspinat
und Sauce Hollandaise. Als Wirtshaus-
kind hat die Kulinarikjournalistin seit
jeher einen besonderen Berug zum
Essen, Diesen Sommer Lidt sie im
Welnviertel dazu ein, sich 'klﬂinda:sch
inspirieren wa la - canderem
mi'l.uﬂ:'mltrF'-'ﬂI.: ﬁﬁgmi&m Y
Strobl hat nimlich ihre gewaltge
Kochbuchsammltmg (und noch ein
paar Bédnde mehr) in das ehemalige
Nachiwichierhaus in Poysdorf verlegt.
Exakt 1000 Biicher laden dort nun zum
Schmdkern ein: von veganen und ve-
getarischen Rexepten fiber dsterreichi-
sche Klassiker, Patisserie und Kinder-
kochbiicher bis hin zu verschiedens-
ten Linderkiichen; an der Wand hiingt
«Die Perle des Ehegliickes®, ein jahr-
zehniealtes, vergilbtes Kochbiichlein,
das Strobl dereinst geerbt hat.
Ausgerechnet aus diesem Buch
hat die leidenschaftliche Kichin noch
nichts gemacht: .Ich habe ja den Lu-
xus, dass meine Mutter und GroBmut-
ter Wirtshauskichinnen  waren und
ich aus ithrem Fundus schiipfen kann,
deshalb hatte ich die alten Kochbil-
cher gar nie 50 im Fokus®, sagt sie.
Auch wenn es das Lokal, das die Wein-
viertler Grofieltern in den 1930er-Jah-
ren in Wien-Hernals erdffneten, nicht

mehr gibt; 5o ganz vom Thema Essen
entfernt hat sich Heidi Strobl nie. ,Das
hat mich einfach immer am meisten
interessiert.”

Von Straufieneiern bis Pralinen

Die Biicher im Nachtwichterhaus ha-
ben sich im Lauf der vergangenen Jah-
re bei ihr angesammelt. . Ich wollie
diese Bibliothek nicht zerreiffen, ich
wollte sie gern Gffentlich machen®,
sagt Strobl. Als im Rahmen des Wein-
viertel-Eestivals fiir das Nachwiichier-
haus, das zuvor eine kleine Galerie be-

herbergt hatte, Ideen gesucht wurdan,
bekam e den Zuschiag. Und entwi-

ckelte rund unedie Kochbiicher gleich
noch eine Reihe kulinarischer Events.
Die reichen vom asiatischen Sup-
penfrithstiick, fir das die Sternekichin
Sohyi Kim mit Weinviertler Miso
kocht, iiber ein Eierspeisessen mit
Poysdorfer. Straufienei bis zu einem
Abend, an dem Zugezogene Speisen
aus ihrer Heimat kochen, Zudem gibt
es regelmifig Plaudereien mit Land-

ZUR PERSON

Heldi Strobl ist Kulinarikicurnalistin
(-Furier™) Autorin (.Der Korbis®, _Lilli kacht™),
hat einen Weingartan, halt Hihner und baut
Kirbisse an. Im Rahmen des Weinvertel-
Festivals veranstaitet sie bis 15, August das
Projekt _Ubers Escen reden”, Sée hat dafir
1000 Kochbicher in das frihere Nacht-
wachiernaus in Poysdorf pebracht (tagl 10 bis
20 Uhr); zudem gibt es kulinadsche Events,

Welr www.hebdl-strobl.at

wirtinnen, Kéchen oder mit einer nie-
derlindischen Chocolatiére, die nicht
weit von Poysdorf ihre Pralinen fertigt.
«Ich will damit den Schitzen aus der
Region eine Bilhne bieten®, sagt Strobl.

Eine Tafel, an die jeder und jede
ein Lieblingsrezept kleben kann, soll
helfen, das kulinarische Erbe der Ge-
gend zu erhalten - wie etwa die Riegel-
kraplen: ,Dass ich helfe, die zu bewah-
ren, war das Letzte, das meiner Mutter
wichtig war.” Gleichzeitig sollen die
Besucher sich neue Impulse mitmeh-
men kinnen, sagt Strobl:  Ein Gedan-

ke, der mir gefiill, ist: Wenn jeder
Poysdorfer nur ¢in neues Rerept'in

sein Repertoire aufnimmt, dann hat
die Stadt sich nachhaltig verindert.”

Auf jeden Fall soll das Machtwiich-
terhaus ein Ort fiir Begegnung und
Austausch sein - nicht umsonst heifit
das Projekt ,bers Essen reden®. JIch
freve mich, wenn sich Menschen tref-
fen, die sich sonst nicht getroffen hit-
ten”, sagt Strobl. Das Thema Essen sei
einfach auch eines, bei dem Menschen
rasch zusammenfinden wiirden. .Je-
der isst jeden Tag: Da kann einfach je-
der was beitragen und mitreden.”

Was nach dem Sommer mit den
Kochbilchern passien, ist noch nicht
ganz klar. .Eine Idee wiire, mit ihnen
weiterzurichen und in einem leeren
Wirtshaus eine Art Pop-up zu machen,
g0 wie hier - mit dem Ziel, das Wirts-
haus . wiederzubeleben®, sagt Strobl.
Nach Hause holen muss sie ihre Bi-
cher offenbar nicht so dringend. .Ku-
rioserweise ist mein Kochbuchregal
immer noch voll.*



