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Was wiirden Sie nie essen?

Gibt es einen pragenden Geschmack aus lhrer Kindheit?

lhr Lieblingslokal?

Welche Kiiche der Welt ist lhnen am liebsten?

Ihr groBtes kulinarisches Missgeschick?

MIT GEORGE NUSSBAUMER

Kann ein blinder Mann kochen? Darf ich
mich trauen, einen Blinden an den Herd
einzuladen? Der Vorarlberger Soulsanger
wagt sich an das Experiment, das beiderseits
Mut und Vertrauen voraussetzt. Und es endet

durchaus humorvoll und erfolgreich.

ein Manager Josef Schartner begleitet George

Nussbaumer in mein Haus. Er schaut sich

kurz um, dann verldsst er uns auch schon
wieder. ,lhr schafft das schon.” Alleingelassen mit
Fotograf und blindem Gast, bin ich zum ersten Mal
wirklich nervds zu Beginn einer Kocherei.
Ohne Hilfe kocht Nussbaumer nur ab und zu, und
wenn, dann Eier oder Reis im Reiskocher. ,Zwei
Griinde gdbe es, dass ich von Zuhause ausziehen
miisste”, sagt er, ,wenn ich mich als Birgermeister
bewerbe, oder wenn in der Zeitung steht, dass ich
gut kochen kann.* Auch wenn er nichts sieht, so
schaut der Sanger doch gern zu, wenn jemand
kocht. Nussbaumer schwdrmt von einer jungen Ko-
chin aus dem Bregenzerwald. ,Es ist so schon, wenn
man splirt, da ist Leidenschaft dahinter."
Behutsam machen wir uns an die Arbeit. Die weiche
Butter kommt in die Rihrschiissel, das Einpack-
papier legt der Vorarlberger beiseite, um spater da-
mit die Kuchenform einzufetten. Begeistert ertastet
er meine ,Kitchen Aid“. ,Allein wegen der Kiichen-
maschine hat sich der Ausflug nach Wien gelohnt.”
Nach und nach gibt er die Zutaten dazu und lasst
sich dabei vom Motorengerdusch leiten. ,Schau,
jetzt kampft sie schon.” Zum Schluss die Milch. ,Des
schaut guad aus."

ackrohr auf 180°C vorheizen. Butter glatt riihren

(bzw. mixen). Eier aufschlagen, dazu geben, un-
terrihren. Zucker und Vanillezucker dazugeben,
weiter riihren. Mehl und Backpulver vermischen,
nach und nach dazugeben. Abwechselnd Niisse und
Milch dazu, weiter mixen, bis eine schone, glatte
Masse entstanden ist. Eine Gugelhupf-Form mit der
am Butterpapier verbliebenen Butter ausstreichen
(Keramikformen ev. auch mit Broseln ausstreuen),
Masse einfiillen und ca. 1 Stunde backen.

Aufgrund von Netzhautkrebs ist der 52-Jdhrige seit
seinen ersten Lebensmonaten blind. Dass Sehen nicht
nur mit Augen zu tun hat, macht er mit Begriffen wie
Anschauung, Ansichtssache, Einsicht verstandlich.
Wo Augen sind, sind auch lllusionen.” So manches
Gesprach hatte er nicht gefiihrt, hatte er die Person
vorher gesehen. ,Man ist mehr bei sich selber, man
spiirt sich mehr, man braucht aber auch gute Freun-
de, die einem ehrlich sagen, dein Hemd ist dreckig.”
Alles hat auch was Positives. Als ,schwérzeste Stim-
me Osterreichs” ist Nussbaumer seit den 80er-Jahren
erfolgreich, die Teilnahme am Song Contest 1996
machte ihn international bekannt. ,Ich hab’ das Gliick,
in meinem Leben das zu machen, was mir SpaR
macht.” Auf seiner neuen Doppel-CD ,Five Mess Mo-
re“ singt auch seine 30-jdahrige Tochter mit, die selbst
Mutter zweier Kinder ist. ,Alles, was man sich holt, ist
viel intensiver, als das, was man bekommt.” Von den
Menschen wiirde er sich mehr gesunde Neugier wiin-
schen. Inzwischen duftet der Kuchen. Nussbaumer
sticht mit einer Stricknadel hinein. ,USSEE!" Raus da-
mit! ,Bei mir isst das Auge nicht mit.“ Ohne ihm Zeit
zum Auskiihlen zu lassen, schneiden wir den in einer
Rosen-Silikonform gebacken Gugelhupf an. Locker
und saftig! ,Es gibt zwei Dinge, mit denen man Leute
wirklich gluicklich machen kann: Kochen und Musik."

heidi.strobl@kurier.at
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-Genuss der Extraklasse

Feinster Lachs wird schonend gegart, anschlieRend per Hand geschnitten und
mit erlesenen Gewdirzen, Limetten und Dijonsenf verfeinert.

Servier-Tipp: GenieRen Sie die ,Lachsrillettes mit Limetten und Dijonsenf”
mit einem Stiick knusprigen Brot und einem guten Glas Wein!
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Diese und weitere Spezialitdten sind im ausgewahlten Einzelhandel sowie
direkt in der Hink-Manufaktur und im Online-Shop unter
www.hink-pasteten.at erhltlich.



